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1. Identificación del Curso/ Módulo

Nombre del Curso/ Módulo:
SALUD AMBIENTAL

Línea de conocimiento:
LSST

Código de materia:
LSST 16013

Número de creditos: 3

Facultad/ Departamento FAC DE CIEN ECON ADM Y CONTAB

Programa o departamento que administra el curso o módulo SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJ

Niveles de Formación

Tecnológico Profesional Maestría

Profesional X Doctorado

Especialización

Modalidad Presencial Dual Virtual X

Número de horas con acompañamiento del profesor: Número de horas de trabajo independiente: 

Fecha de actualización de la guía: 26/02/2024

2. Conocimientos previos requeridos para el curso
El estudiante debe tener conocimientos en los siguientes temas :
¿	Identificación de peligros, evaluación de riesgos y determinación 
de controles.
¿	Higiene y seguridad industrial.
¿	Medicina preventiva.


3. Justificación
La Salud Ambiental se fundamenta en la prevención de enfermedades a partir de la interacción del tejido humano y el control de 
nivel de riesgo relacionado con peligros físicos, químicos y biológicos presentes en los ambientes de trabajo.

Los estudiantes del 
programa Profesional en Seguridad y Salud en el Trabajo requieren conocer los peligros que pueden llegar a generar daños a los 
trabajadores y sus consecuencias para determinar prácticas seguras y saludables durante la manipulación, transformación y 
disposición final de residuos generados por el desarrollo del objeto social empresarial, que incluye la transformación de los insumos 
o materias primas, evitando el detrimento de la salud.

Este curso pretende desarrollar en los estudiantes la capacidad de conocer 
cómo influyen el medio ambiente en la salud de los trabajadores, aplicar conceptos, analizar problemáticas presentes en los sectores 
productivos y tomar decisiones para mejorar el medio ambiente, resolviendo problemas de seguridad y salud en el trabajo, a partir de 
los riesgos de salud pública y en forma oportuna adoptar las medidas de prevención y control.


4. Competencias de formación
Id Competencia Resultado de aprendizaje esperado

1
Unidad 1
Reconoce las generalidades y la 
normatividad legal vigente relacionada a la salud 
ambiental en los entornos laborales. 


1 - 1.1 Identifica los conceptos y la terminología relacionada con 
salud ambiental. 
2 - 1.2 Reconoce el marco normativo de la salud 
ambiental en Colombia. 
3 - 1.3 Relaciona la Salud Ambiental con la 
Seguridad y Salud en el Trabajo. 


2
Unidad 2
Identifica los componentes que integra la 
salud ambiental para asegurar entornos laborales 
saludables


1 - 2.1 Desarrolla el plan de gestión de residuos en una organización. 

2 - 2.2 Formula el plan de saneamiento ambiental de una 
organización. 
3 - 2.3 Reconoce la gestión para el manejo de las 
sustancias quimicas. 


3 Unidad 3
Establece medidas de seguimiento y control 
para los componentes de la salud ambiental.


1 - 3.1 Propone medidas de seguimiento y control para los 
componentes de Salud Ambiental 
2 - 3.2 Construye indicadores de 
seguimiento y control para los componentes de salud ambiental. 
3 - 
3.3 Establece medidas de mejora producto de los resultados de los 
indicadores de los componentes de salud ambiental. 
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5. Contenidos
Unidad de aprendizaje Temáticas

Unidad 1 Contexto de la Salud ambiental

1.	Conceptos y terminología de Salud Ambiental.
2.	Marco 
normativo de Salud ambiental en Colombia.
3.	Relación de la Salud 
Ambiental con la Seguridad y Salud en el Trabajo teniendo en cuenta 
los conceptos y el marco normativo en Salud Ambiental. 


Unidad 2 Componentes de la Salud Ambiental

1.	Manejo Integral de Residuos
a.	Reciclables
b.	Ordinarios 

c.	Peligrosos
2.	Saneamiento Básico Industrial
a.	Limpieza y 
Desinfección
b.	Control Integrado de Plagas
c.	Prácticas de higiene y 
medidas de protección personal
3.	Seguridad Química
 Sistema 
Globalmente Armonizado


Unidad 3 Seguimiento y control a los componentes de la salud 
ambiental

1.	Controles para los componentes de Salud Ambiental
2.	Indicadores 
en Salud Ambiental
3.	Gestión de Mejora


6. Evaluación y calificación
Actividades o tipos de actividades Porcentaje

Unidad 1: Actividades autocontenidas: U1, RAE 1.1 Evaluación: Conceptos y Terminologia en Salud ambiental 10

U1, RAE 1.2, Evaluación: Marco Normativo en Salud Ambiental en Colombia. 10

Actividades orientadas por el Profesor: U1, RAE 1.3 Mapa de Ideas: Relación de la Salud Ambiental con la 
Seguridad y Salud en el Trabajo. 10

Unidad 2:  Actividades orientadas por el profesor: U2, RAE 2.1 Documento: Plan de gestión de residuos 20

U2, RAE 2.2 Documento: Plan de saneamiento ambiental de una organización. U2, RAE 1.1, 1.2, 1.3, 2.1, 2.2 
Videconferencia 1: Generalidades en Salud Ambiental. 20

Actividades autocontenidas: U2, RAE 2.3 Evaluación: Gestión para el manejo seguro de sustancias químicas 10

Unidad 3 U3, RAE 3.1 Evaluación: Controles de los componentes de Salud Ambiental 10

U3, RAE 3.2 Dinámica autocontenida: Indicadores en Salud Ambiental. 5

U3, RAE 3.3 Dinámica autocontenida: Gestión de Mejora 5

Actividad orientada por el profesor: U3. RAE 2.1, 2.2, 2.3, 3.1, 3.2, 3.3 Videoconferencia 2: Componentes y 
Gestión en Salud Ambiental. (Integra las unidades 2 y 3). 0
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