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2. Conocimientos previos requeridos para €l curso

Aprobar el curso de Procesos biol 6gicos, celularesy moleculares

3. Justificacion

El estudiante de Enfermeriareconoceraen el curso Anatomo-fisiologia general los Sistemas Generales de Control, aquellos sistemas
del cuerpo humano que se convierten en los directos responsables de llevar a cabo |0s gjustes necesarios para mantener ese estado
estacionario del organismo (homeostasis), en concordancia con los cambios del medio externo e interno.  Actualmente se acepta que
dentro de estos sistemas de control seincluyen los sistemas nervioso, endocrino e inmunol égico. Por razones de logistica sélo se
abordarén en este semestre los dos primeros sistemas mencionados. De igual manera se abordara el estudio del sistema
osteomuscular, el cual no es un sistema de control sino de tipo efector, quien por su estrecha relacion con € sistema nervioso se
incluye en este semestre; De lamismaforma se estudiara la histologia del sistema reproductor, por ser las génadas componente
integral del sistema endocrino. El estudio de estos sistemas, se hace de una manera que integra las disciplinas de las Ciencias
Médicas Bésicas: anatomia, histologia, embriologia, fisiologia, Biologia celular y bioguimica. El orden planteado en el curso permite
gue € estudiante de Enfermeriarealice el abordaje del funcionamiento del paciente sano y de sus procesos hi ol 6gicos desde una
perspectiva sistémica de control y autocontrol, |0 cual esimportante para entender |0s desbalances propi ciados por 10s procesos de
enfermedad. Con este curso se busca alcanzar |as siguientes competencias en € proceso de formacion del estudiante: Competencia
ciudadana: « Comprende el comportamiento humano y la manera como es influenciado por la cultura. « Plantea, desarrollay toma
decisiones acertadas sobre su proyecto de vida en coherencia con las habilidades, destrezas y capaci dades que hayaidentificado en si
mismo y en su entorno. « Participa de manera activay critica en los procesos académicos y sociales planteados por €l curriculo dela
facultad. « Reconoce su rol como enfermero(a) y realiza acciones coherentes con su proceso de formacién personal, académicay
profesional. Competencia Disciplinar: ¢ Investiga haciendo uso de las herramientas informaticas y un segundo idioma de manera
que facilite su autoformacién permanente, su actividad en las I nstituciones Prestadoras de Salud, su participacion en grupos de
investigacion, su papel como educador de pacientes frente a nuevas tecnologias en el control de las enfermedades. Competencia
Profesional: « Ejerce su accion profesiona dentro de la normativa propia de la profesion y con pleno conocimiento del sistema de
salud vigente y de los factores econdmicos, éticos, legalesy politicos que influyen en la atencion de salud.

4. Competencias de formacion

Id | Competencia | Resultado de aprendizaje esperado
1 - 1.1 Ordenalos 6rganos de cada sistema de estudio usando la
1. Identificalos componentes morfol gicos y terminologia anatémica 2 - 1.2 Organiza de acuerdo a su relevancia
1 [funcionales que hacen parte de cada sistema de estudio |funcional, |as estructuras de cada sistema de estudio 3 - 1.3 Clasifica
y los relaciona espacialmente. (Dominio: saber) en los laboratorios de préactica los procesos funcionales més

relevantes de cada sistema de estudio




| Id | Competencia Resultado de aprendizaje esperado
1 - 2.1 Reproduce | os procesos de cada laboratorio que permiten
2. Generainterrelaciones entre las estructuras abordar el estudio de cada sistemadel curso 2 - 2.2 Articulalos
2 histol égicas, anatdmicas y funcionales de cada sistema |hallazgos de |aboratorio realizados en el estudio de cada sistema, con
mediante el estudio de piezas morfoldgicasy las funciones valoradas en cadauno de ellos 3 - 2.3 Monitorealas
herramientas multimedio. (Dominio: hacer) variaciones de | os pardmetros funcional es de cada sistema de acuerdo
alafisiologia de cada uno
1 - 3.1 Reconoce las diferencias funcional es de cada sistema a partir
3. Argumenta sobre la organizacion morfol 4gica delos hallazgos de laboratorio 2 - 3.2 Analizalas ateraciones que
3 normal de cada sistemade estudio y su relacion pueden presentarse en el desempefio normal de cada sistema de
funcional, usando las piezas de diseccion y elementos  |estudio 3 - 3.3 Justifica los cambios en |os parémetros normales de
de laboratorio (Dominio: ser) funcionamiento de cada sistema con base en los hallazgos de
laboratorio
5. Contenidos
Id | Unidad de aprendizaje Tematicas
* Ubicacion del estudiante de Enfermeria en la terminologia
Reconoce de lamanera como los sistemas de control ~ [anatémicay Fisiologica para el desarrollo del curso. ¢« Normas de
(nervioso y endocrino) sintonizan y gjustan el nivel de |Bioseguridad en el escenario de practica ¢« Concepto de homeostasis
1 |actividad de los sistemas efectores para mantener la « Organizacion morfo-funciona genera de los sistemas nervioso,
estabilidad del medio interno (homeostasis), permitir  |6seo, muscular y cardiovascular « Homeostasisy sistemas
respuestas adaptativas ante situaciones corporales « Introduccion alateoriade sistemas ¢ Elementos que
constituyen un sistema de control ¢ Circuitos de retroalimentacion
Comprende los conceptos de la estructuray funcién del |» Contraccion muscular ¢ Descripcion de los movimientos
sistema osteomuscular como efector altamente corporales « Dorsoy nuca ¢ Columnavertebral « Pared
2 |relacionado con los sistemas de control paragenerar  |antero-lateral del térax y axila « Miembro superior « Region glitea
respuestas adaptativas frente alas condiciones e Miembroinferior » Osteologiade craneoy cara ¢« Cuello ¢
cambiantes del ambiente en que se hallael ser humano |Cara
Caracteristicas estructurales de las células Nerviosas ¢
Excitabilidad: Potenciales de membrana, localesy de accion ¢
Sinapsis y neurotransmisores  Bioquimicadelafibranerviosa ¢
Integralos elementos estructurales y funcionales de los [Morfologiay funcion de lamédulaespina « Morfologiay funcién
sistemas nervioso y endocrino como sistemas de del tallo cerebral « Morfologiay funcion del mesencéfalo « Nervios
3 control del organismo humano para comprender su craneales « Estructura, y funcion dela corteza cerebral
funcionamiento normal y sefiadlar sus alteraciones Morfologiay funcién del diencéfalo « Vascularizacion del Sistema
durante | as alteraciones de la Homeostasis del Nervioso Central Liquido Cefaorraquideo y Barrera
organismo. hemato-encefdlica Subsistemas Funcionales. ¢ Sistema sensitivo:
Somato-sensorial ¢ Auditivo ¢ Del Equilibrio « Visua « Delos
sentidos quimicos. « Olfatoy gusto ¢ Sistemamotor somético ¢
Sistema nervioso autdbnomo ¢ Motivacional y de las emociones
* Organizacion General Del Sistema Endocrino ¢ Definicidn,
clasificacion de las hormonas s Hormonas: Sintesis, liberacion,
Sintetiza los conceptos relacionados con morfologiay | transporte, mecanismos de accidn y efectos e Organos endocrinos:
funcién de las hormonasy estructuras implicadasen el |(Hipotdlamo, hipéfisis, tiroides, suprarrenales, Paratiroides, pancreas,
4 |sistemaendocrino, € ge hipotalamo hipofisarioy los | sistema endocrino difuso), Morfologia. ¢ Hormonas que dependen
Organos blanco teniendo en cuenta lainterdependencia |del e hipotd amo-hipdfisis-drgano blanco. « Hormonas que no
y cooperacion con los otros sistemas de control. dependen del ge hipotalamo-hipdfisis. « Hormonas sexuales ¢ Ciclo
menstrual « Control endocrino del estrés « Control endocrino de la
glicemia« Control de latemperatura




6. Evaluacion y calificacion

Actividades o tipos de actividades Por centaje

RAE1.1,1.2,13,21,22, 23, 3.1, 3.2y 3.3 Exdmenes practicos y cortos programados: en nimero variable
que seran realizados por los equipos docentes de disciplinas como anatomia, histologia, fisiologia, etc. Dentro
de este componente porcentual en cada corte se incluye una evaluacion cualitativa (RAE 6.1y 7.1) lacua se
promediaré con las demés calificaciones.

RAE1.1,1.2,13,21,22,23, 3.1, 3.2y 3.3 Cuices, trabgos, presentaciones, informes de practicay otros
reportes: |os cuales serén solicitados a criterio de |os profesores encargados de cada actividad, estableciendo sus
plazos de entregay parametros.
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8. Observaciones

Actividades propias del curso: 1. Practicas en anfiteatro con cadaveres realesy piezas anatdmicas preparadas. se realizan en grupos
de 10 -12 estudiantes en donde revisan los conceptos morfol égicos directamente en € cadaver. 2. Practicas en cadaver virtua
(anatomage) 3. Précticas con herramientas virtuales (atlas de Netter) Consideraciones generales en el contexto de la pandemia
generada por el COVID-19 Se debe tener en cuenta que todas | as actividades académicas que se desarrollen en el curso se deben
realizar en € marco legidativo dictado por e gobierno nacional, las autoridades de salud a nivel nacional, departamental y las
emitidas por las directivas de laUniversidad. En este contexto |as actividades académicas del curso se realizardn en su mayor parte
de maneraremota, utilizando |os recursos web ofrecidos por la Universidad. Los estudiantes matriculados para poder cumplir con los
compromisos académicos del curso deben garantizar que cuentan con: 1. Conexion ainternet apropiada para el uso de los recursos
del curso 2. Computador con disponibilidad de micréfono (audio) y camara 3. Recursos bibliogréficos de referencia (bésicos) en
papel o digital solicitados en la guia de catedradel curso Parala presentacion de las evaluaciones en forma remota, es obligacién
tener activos €l micréfono y lacamara. Asimismo, el estudiante debera tener instalados los programas que sean requeridos para
Ilevarlaacabo. El no cumplimiento de estos pardmetros acarreard la suspension de la evaluacion y correspondiente tramite de
supletorio. En caso de que por razones de tipo técnico un estudiante no pueda presentar una evaluacion, debe informar ala
Coordinacion del curso y Coordinacion Académica justificando plenamente la situacion parala autorizacion de la evaluacion
supletoria, que se puede realizar oral o por escrito en un encuentro sincrénico con los docentes de cada linea disciplinar participante
y acordado con el coordinador del curso. Los docentes realizaran seguimiento del cumplimiento de los estudiantes atodas las
actividades académicas en los horarios definidos del curso, e caso de que €l estudiante presente inconvenientes de tipo técnico debe
informar oportunamente a los docentes responsables de la actividad para encontrar aternativas de solucion. Paralas actividades de
tipo remoto se deben tener en cuenta las condiciones definidas por la Universidad para el suso de las aulas virtuales:
https.//unab.edu.co/aul avirtual#botonvirtual




