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2. Conocimientos previos requeridos para €l curso

Para el logro de las competencias del curso de Procesos Biol6gicos Celularesy Moleculares (PBCM) € estudiante de enfermeria
requiere de todos los conocimientos y habilidades adquiridas durante la educacion secundaria en reas especificas como
matematicas, biologia, quimica, fisica, lenguaje, inglés, filosofia e informética, entre otras.

3. Justificacion

Procesos Biolégicos Celularesy Moleculares (PBCM) corresponde al primer curso del &rea de ciencias biol 6gicas, componente de
formacién basica. Su objetivo fundamental es proporcionar al estudiante 10s conocimientos necesarios para comprender 10s procesos
biol6gicos celulares y moleculares normal es que se presentan en el ser humano. Paratal fin, € curso consta de un componente
tedrico y préctico fundamentado en el estudio de las células, tejidos y érganos desde el enfoque de la biologia, genética, fisiologia,
histologiay labioquimica. De tal manera que busca promover y fortalecer el pensamiento cientifico, despertar la curiosidad y
propiciar espacios de aprendizaje a través de planteamiento de hipdtesis, resolucién de problemas y andlisis de resultados soportados
en evidencia cientifica. Lastemaéticas del curso de PBCM aportan conocimientos cientificos basicos que le permitira aplicarlos para
unamejor comprension y elaboracion del Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE) temética de |os cursos de Fundamento de
Cuidado Halistico de primer nivel y Cuidado de las comunidades |; cursos del primer nivel de enfermeria. Asi, como paralLalectura
y primer acercamiento alas guias de evidencia cientifica, caso particular las guias de la Asociacién profesional de enfermeras de
Ontario(RNAO) de valoracién y manejo del dolor y cuidado de la piel, entre otras, que han sido implementadas en el curriculo de
enfermeriay son fundamentales para el cuidado y bienestar del ser humano.

4. Competencias de formacion

Id | Competencia Resultado de aprendizaje esperado
1- 1.1 Distingue laestructuray funcién de procariotas, eucariotas,
1. Describe las caracteristicas de las células parala virusy su relacion con e ser humano utilizando criterios establecidos
1 explicacion del funcionamiento normal del cuerpo en el ambito de las ciencias bioldgicas en |a elaboracion de esquemas
humano con base en € tipo de biomoléculas que las comparativos. 2 - 1.2 Explicalarelacion de estructuray funcion de
constituyen. los organel os celulares en os tejidos humanos, asociados con los

procesos fisico quimicos que sustentan lavida. 3 -

1 - 2.1 Caracteriza microscopicamente la morfologia de los tejidos
normales que conforman a ser humano, como el epitelial, el
conectivo y el muscular mediante la observacion de muestras
representativas y su representacion gréfica. 2 - 2.2 Identificalos
cambios morfoldgicos , moleculares y fisiol 6gicos presentes durante
la gametogénesis, desarrollo embrionario y fetal. 3 -

2. Describe lamorfologia de los tejidos del ser humano
2 |paralacomprension de las funciones de los mismos en
el ser humano.




| Id | Competencia

Resultado de aprendizaje esperado

3. ldentificalos procesos del dogma central de la

3 biologia molecular considerando los mecanismos de
control, y las consecuencias de las fallas en cada uno

delos procesos.

1 - 3.1 Define lanaturaleza del genoma humano através del andlisis
de su funcion y estructuraquimica. 2 - 3.2 Diferencialos procesos
involucrados en la sintesis de proteinas, considerando sus
mecanismos de regulacion. 3 - 3.3 Reconoce cada una de las fases
del ciclo celular junto con los genes reguladores que controlan su
progresion, generando una adecuada reproduccién celular.

5. Contenidos

Unidad de aprendizaje

Tematicas

Biologia Celular

Clases magistrales Células eucariotas, procariotasy virus ( Estructura
y funciones) Laboratorio: Microscopia -estructuray diversidad
celular

Histologia

Clases Magistrales -Tejidos epiteliales de revestimiento y

secrecion -Tejidos conectivos generales y especiales -Tejido
muscular Laboratorios -Clasificacion de epitelios y glandulas -Tejido
conectivo general y especial. -Tejido muscular.

Embriologia

Clases -Gametogénesis y fecundacion. -Desarrollo
embriol 6gico -Importancia de los anexos embrionarios Taller -Ciclo
menstrua y ovérico

Fundamentos en genéticay su relacion con la biologia celular
y molecular

Clases magistrales -Lanaturalezay funcion del genoma humano -La
natural eza quimica de los écidos nucleicos -Del ADN a proteinas:
transcripcion y procesamiento del ARN -Del ADN a proteinas:
traduccion -El ciclo celular y su regulacion -Replicacion del
material genético -Tipos de division celular. Talleres-Del nicleo
celular a citoplasma (taller 1) -Regulacidn de la expresion génica
(taller 2)

Bioguimica estructural y funcional

Clases magistrales: -Membranas biolégicas y Transporte através de
membranas, -Aguay electrolitos -pH, sistemas buffer o
amortiguadores -Carbohidratos -Aminoacidos y

proteinas -L ipidos -Generalidades de las enzimas, coenzimas,
vitaminas Taller -Soluciones quimicas

Bioguimica metabdlica

Clases Magistral es -Conceptos basicos del

metabolismo -Metabolismo de carbohidratos: Glucdlisisy destinos
del piruvato; Ciclo de Krebsy fosforilacion oxidativa -Via pentosas
fosfato -Metabolismo del glucdgeno (gluconeogénesis). Digestion de
carbohidratos. -Metabolismo de lipidos: &cidos grasos, TAG,
colesterol y lipoproteinas (formacion, clasificacion y metabolismo).

-Digestién de carbohidratos , lipidos y proteinas -Metabolismo de
aminoécidosy proteinas, grupo amino y ciclo de la urea.

-Integracion y regulacion del metabolismo energético -Taller: Rutas
delaglucdlisis-Laboratorios -Normas de bioseguridad y mangjo de
muestra biol6gicas en el laboratorio -Operaciones fundamental es:
Manejo de equiposy material de laboratorio -Metabolismo de
carbohidratos y Lipidos Exposiciones grupal es de estudiantes que
integralos conocimientos adquiridos en el curso tanto de PBCM
como de Fundamentos de Cuidado Holistico respecto a rol de
enfermeria segun las Teoristas de enfermeriay con especial énfasis
en situaciones problema asociadas a funcionamiento normal de
organos (pancreas, Higado, Tejido adiposo, muscular ) y
relacionando con conceptos generales sobre alteraciones en
M etabolismo de carbohidratos, lipidosy proteinas.




6. Evaluacion y calificacion

Actividades o tipos de actividades | Porcentaje
Examen tipo test acumulativos (Parcialestedricos) (RAE: 1.1,1.2, 2.1,2.2,3.1,3.2,3.3, 4.1,4.2,4.3) 60
Quices programados, trabajos, tareas (RAE: 1.1,1.2, 2.1,2.2,3.1,3.2,3.3, 4.1,4.2,4.3) 25
Quices programados y no programados cortos, trabajos, tareas (RAE: 1.1,1.2, 2.1, 2.2, 3.1, 3.2,3.3,4.1, 4.2,
4.3). El semestre comprende dos cortes, €l primero se cierraen la semana 10 de clases, y €l segundo en la 15
semana 20. Para cada uno de los cortes, se tendrén estas actividades. La calificacion final del curso serael
promedio de las calificaciones de |os dos cortes.
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Médica Panamericana, 2017. - Baynes Jhon et a , Bioguimicamédica, Edicién: 5 ed. Editor: Madrid Elsevier 2019. - Devlin,
Thomas M. Bioquimica con aplicaciones clinicas. 3era edicion. Barcelona (Espafia) Reverté 2000 . - Feduchi Canosa, Elena.
Bioquimica conceptos esenciales. 2da Edicién. Editor: Madrid M édica Panamericana 2015. - Ferrier, Denise. Lippincott illustrated
reviews : bioquimica Edicion: 7aed. 2018. - Gonzélez Hernandez, Alvaro. Principios de bioquimica clinicay patologia molecular.
Edicion: 2aed. Editor: Barcelona: Elsevier, 2014. - Jan Koolman, Klaus-Heinrich Rohm. Bioquimica humanatexto y atlas Edicion:
4 ed. Editor: Madrid M édica Panamericana 2012. - Harper bioquimicailustrada. Murray, Robert K... [Et al.]. Edicion: 28 ed. Editor:
México McGraw Hill 2009.
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: Elsevier, 2014. - Hicks Gémez, Juan José. Bioquimica Edicién: 2 ed. Editor: México McGraw Hill 2007 - Laguna, José .Et al.
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- Stryer, Lubert .Et a. Bioguimica: con aplicaciones clinicas. Edicion: 7 ed. Editor: Barcelona : Reverté, 2015 - Voet, Donald.
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ENLACES DE INTERNET BIOQUIMICA - Paginabiologia celular y bioquimica: http://biomodel .uah.es/ - Tabla periddica
interactiva: http://www.rsc.org/periodic-table - Bioquimica médica: http://themedical biochemistrypage.org/es/index.php

ENLACES DE INTERNET GENETICA: https://learn.genetics.utah.edu/content/epigenetics/

https://learn.geneti cs.utah.edu/content/epigenetics/intro/

https.//www.bi ointeractive.org/sites/defaul t/files/media/file/2020-03/Doubl eHel i x-Educator-film. pdf
http://www.ucm.es/info/geneti ca/grupod/Traducci on/traduccion.htm http://www.biol ogia.edu.ar/adn/adntemal.htm




L as bases disponibles en la plataforma virtual de la Biblioteca de la Universidad Autdnoma de Bucaramanga UpToDate- PubMed
(Medline)- OVID-Clinical Key Student-NNNConsult , entre otros, las puede consultar en:
https://unab.edu.co/si stema-de-bibliotecas-unab/recursos-digital es/

8. Observaciones

Laguia de catedra del curso de PBCM debe ser consultada semanalmente por cada estudiante durante todo €l semestre, constituye
una herramienta de orientacion para el logro de competencias y Resultados de aprendizaje . El estudiante puede organizar su tiempo
y gestionar su aprendizaje teniendo en cuentalos contenidos y teméticas que se trabgjaran alo largo del semestre. Es un documento
de referenciatanto para estudiantes (aprendizaje) como para el docente (ensefianza). Recuerde: 1. Consultar la guia de cétedra
diariamente. 2. Reforzar sus competencias de aprendizaje con el estudio independiente (autbnomo). 3. Comentar las dudas con los
profesores. 4. Consultar la bibliografiarecomendada. 5. Su correo XX XX @unab.edu.co es el medio oficial paracomunicarse en €l
contexto académico con sus profesores o comunidad académica. Al inicio del semestre configirelo y en firmaregistre su nombre
completo, Programa académico (Enfermeria) y semestre en el que se encuentra matriculado. Revisarlo diariamente para dar respuesta
inmediata a las solicitudes 0 mensajes enviados por parte del personal de la universidad (Directivo, administrativo y docentes).

Recomendaciones de WebTiqueta. Tanto en TEMA como en su correo electronico debe aparecer lafotografia del estudiante (Tipo
documento).




